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같은 모양 찾기

요기 있었나? 아니 저기 있었나? 이리저리 고민하는 아이

몰라 난 그냥 뒤집을래 하며 이것 저것 막 뒤집는 아이

요기 있는데 싶어 빙그레 웃으며 제 차례만 기다리는 아이

어쩜 이리도 아롱이 다롱이 일까?

똑같은 다름인데도 놀이 속에서의 다름은 

조바심이 아닌 웃음 지을 수 있어서 참 좋다.

광명북초 교사 박상미 

  같은 모양 찾기는 엎어 놓은 카드를 뒤집어 같은 그림끼리 짝짓는 놀이로 일종의 기억력 놀이라

고 할 수 있습니다. 한 번 본 카드의 그림과 위치를 잘 기억해둬야 빨리 찾을 수 있으므로 단기 기

억력을 향상시킬 수 있습니다. 또한 이 놀이는 난이도를 조절하기 쉽고 다양한 주제로 카드를 만들

면 되므로 다양한 연령의 아이들에게 두루 재미있는 놀이입니다.

1.� 놀이�준비

① 빨간색과 파란색 색지를 적당한 크기로 잘라 준비한다. 

② 똑같은 그림을 두 장씩 준비하여 한 장은 빨간색 한 장은 파란색에 붙인다.

③ 코팅을 해두면 오래 쓸 수 있다.

④ 한 가지 색깔로 만들면 난이도를 높일 수 있다.  

 2.� 놀이�방법

① 2명 이상의 친구들이 자리에 앉아서 가위 바위 보를 하여 순서를 정한 후, 1등부터 카드를 두 

장씩 뒤집는다.

② 뒤집은 두 장의 카드가 같으면 가져가고, 틀리면 다시 제자리에 뒤집어 놓는다.

③ 같은 그림의 카드를 뒤집은 학생은 한 번 더 기회를 가진다.

④ 모든 카드가 없어지면, 카드를 가장 많이 가진 사람이 1등이 된다.
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3.� 다� 함께�놀아요  

<놀이의 난이도를 자유자재로>

① 쉽게 하려면 ➜ 똑같은 그림 한 쌍 찾기, 뒷면의 카드 색은 다르게, 색깔 별로 나란히 배열하

고, 카드 수를 적게 한다.

② 어렵게 하려면 ➜ 그림과 글자 한 쌍 찾기, 뒷면의 카드 색은 똑같게, 무작위로 흩어서 배열

하고, 카드를 많이 제시한다. 

그림과 글자, 뒷면의 색은 다르게, 흩어서 배열한 예

<기억력을 높이기 위해>

① 코팅한 카드는 뒤집기가 어려워서 책상 끝으로 끌고 가 뒤집는 경우가 많은데 짝이 아니어서 

다시 엎어놓을 때 반드시 제자리에 놓도록 한다. 엎어놓을 때는 “제자리에”라고 말하도록 하

면 좀 더 잘 기억한다. 

② 자폐아동은 보통 자기 차례만 겨우 하고 다른 사람에게 관심 없는 경우가 많아서 친구 차례일 

때 어떤 카드가 나왔는지 보도록 계속 일러준다.

<흥미를 높이려면>

 과자 종류, 가수 얼굴 등 아이들이 좋아하는 내용으로 카드를 만들면 훨씬 동기유발이 잘 된다.

★다양한 주제의 카드 만들기가 nolgi.org>놀이자료마당>놀이 보따리에 있습니다.

  라벨지에 출력하여 색지에 붙여 쓰시면 편합니다.


